
※過去に概論を受講された方に限る

 

 

 

音楽療法ってどんなもの？難しそう？面白そう？楽しそう？ 

多分、全部、正解。 

奥深い世界の入口から、現場で役立つ実践のヒントまで 

この機会に是非ご受講ください。 

 

この講座では、音楽療法を初歩から学びたい方から、まさに今現場で困っている方、

迷っている方に、これから役立つお話を演習を交えてお届けいたします。 
 

　　　　　　　　　　　 
　　 

    　　　　　　　　　　　　  13：00～14：30 
　　　　　　　　 

受講料：　概論のみ　　　　　　 　　３,３００円　 
概論・座学と演習　　　　５,５００円　 
座学と演習のみ※　　　　３,３００円 

 

  対 象：　音楽療法に関心のある方・音楽療法を学んでいる方・セッション実践者 

  講 師：　水上恵美　日本音楽療法学会認定音楽療法士 

滋賀大学大学院修士課程学校教育（音楽教育）専修修了。山松質文主宰“ミュージック

セラピィ研究会”で音楽療法の研鑚を積み、京都音楽院講師、江原音楽療法専門学校講

師をはじめ、数多くのセミナーなどでも講演し、各地で音楽療法を実践してきました。現在京

都音楽院講師、また大東市立子ども発達支援センター他で、子どもや高齢者を対象に実

践も行っています。歌が好き、音楽が好き、そして誰かと一緒に音楽をすることが好き。 

「身体」・「こころ」・「声」、「人と人との間に生まれる音楽」に大きな関心を持って、学び、活

動をしています。 
 

概論　　 
 

２０２６年  １月２５日（日）10：30～12：00

座学と演習　 
 


